
En Playsafe triple sports-tandbeskytter 
er altid fremstillet til overkæben. 
Den dækker så meget som muligt af 
vestibulum og ender palatinalt omkring 
1 mm i det gingivale område.

Playsafe triple: Udstrækning til og med 
første molar. Afhængig af bidet skal 
bidhævningen være 3 - 4 mm (2 - 3 mm, 
triple-light) på det incisale punkt.  Som 
regel løftes bidet i gennemsnitsværdier.

Trim underkæbemodellen op til 
marginal gingiva. Underkæbemodellen 
kan anvendes selv ved kun halvdelen af 
tænderne synlige.

Erkoflex 2.5 mm
(Erkoflex 1.5 mm)

Triple lag 1.0 mm
(Triple lag 0.6 mm)

Erkoflex 2.0 mm
(Erkoflex 2.0 mm)

Buccalt skjold til 
beskyttelse mod 

laterale stød

*Artikulations- 
  overflade med 
  buccalt skjold 

		  Arbejdsvejledning

•	 1 Playsafe triple (-light) sæt, transparent, 1 Playsafe bidspacer og 1 Playsafe face chuck eller

•	 1 Playsafe triple (-light) folie (farve efter eget valg), 1 label, 1 Erkobox, 1 ark FG-sheet og instruktion eller

•	 5 Playsafe triple (-light) folier, i samme farve efter eget valg og 5 labels.

•	 Erkogum (110 844) til udblokning af undeskæringer mm., højsmeltende voks (725 080) til udfyldning af 
   blærer i gipsmodellen og Hot air burner (177 540).

Materialeliste

Tips

Playsafe triple (-light):

Modelklargøring: 
Blærer i modellen udfyldes med 
blokvoks. Blok ud i underskæringer og 
mellemrum med Erkogum (special case) 

speciel case

*

Den bedre beskyttende effekt af laminerede 
sports-tandbeskyttere i forhold til enkelt-lags 
tandbeskyttere er velkendt. Men fremstillingen af 
laminerede sports-tandbeskyttere er meget mere 
komplekse.

En Playsafe triple kan fremstilles omtrent lige så 
hurtigt som en enkelt-lags sports-tandbeskytter, 
den giver mindst samme beskyttende virkning 
som den laminerede Playsafe heavy-pro.

Playsafe triple pladen er allerede i tre lag. Det 
ydre og indre lag er blødt med det hårde lag 
imellem.
Termoform én gang og markér artikulations-
fladen med antagonisten (se pile på tegning). 
Lad skinnen afkøle, derefter udtages den af 
maskinen og  færdiggøres. Hvis det ønskes, kan 
der påføres logo eller lignende.
 
Den overflade, der tillader bevægelse for 
sportsudøveren laver automatisk et lateralt stop 
(buccalt skjold) ved markéring af artikulations-
fladen. Det buccale skjold vil absorbere laterale 
påvirkninger.

Playsafe triple folie

Playsafe bidspacer

Playsafe face chuck

EVA COC

(-light)

• For at få en optimal tandbeskytter bør overkæbemodellen omfatte hele vestibulum.
• For at bestemme bidforholdene er det en fordel med et konstruktionsbid på 3 - 4 mm 
   (2 - 3 mm, ved triple-light).
• Den nemmeste og hurtigste måde at fremstille en Playsafe triple på, er med en Erkoform enhed af serie 3 med 
   Occluform-3.
• Med Playsafe 4 u er næsten ethvert favoritdesign på alle Playsafe typer muligt.
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Fremstilling med Erkoform enheder af serie 3 * og Occluform-3

Fremstilling med Erkopress 300 Tp*/ Tp-ci* 

5. Placer Playsafe triple folien i folie-
holderen, isoleringsfoliet skal vende 
ned mod modellen.

6. Mens folien opvarmes fastgøres 
Playsafe bidspacer hen over under-
kæbemodellen på face chuck som 
vist.

7. Termoform, LUK IKKE Occluform-3 
endnu. Vent et minut af afkølingstiden 
(9:00 i displayet). Luk nu Occluform-3 
indtil stillepinden får kontakt med 
bordet!

8. Afvent fuld afkølingstid før åbning 
af Occluform-3.

9. Løft folieholderen, foliesikringsrin-
gen løsnes. Model og folie sammen 
med skålen fjernes gennem folieringen. 
Modellen løsnes og fjernes fra skålen.

10. Det er lettest at fjerne folien fra 
modellen ved hjælp af aftagnings-
tangen (110 880).

2. Fastgør Playsafe bidspacer. 
Okklusalfladen på Playsafe triple 
varmes godt igennem med hot air 
burner (bevæg hot-air burner 
langsomt omkring 40 gange! i kort 
afstand fra okklusalfladen).

3. Bidhævning på omkring 3 - 4 mm 
(2 - 3 mm, triple-light) og markér 
artikulationsfladen.

Al videre bearbejdning som beskre-
vet ovenfor.

3. ... kun ved den her viste frem-
gangsmåde låses det nederste led (rød 
pil). Det giver mere bevægelsesfrihed 
af underkæben i artikulationsområdet. 

4. Modellerne sættes sammen i 
okklusion eller med bidregistrat i 
Occluform-3. Arbejdes der uden 
bidregistrat løftes bidet 3 - 4 
(2 - 3 triple-light) markeringer på 
stille-pinden. Occluform-3 åbnes. 

Termoform Playsafe triple folien med 
hele vestibulum.
Det er lettest at fjerne folien fra 
modellen ved hjælp af aftagnings-
tangen (110 880).
Færdiggørelse (se 10., 11. og 12.).

1. Modellerne støbes i artikulator, 
mens gipsen endnu er blød placeres 
7 pinde f.eks. gamle rosenbor under 
underkæbemodellen.

1. Fastgør overkæbemodellen i 
modelskålen til  Occluform-3. Hele 
vestibulum skal være synlig. Fyld skålen 
med granulat. Skålen rystes for at sikre, 
at granulatet kommer godt ned under 
modellen.

2. Playsafe face chuck placeres i 
Occloform modelholderen, oven på 
den fastgøres underkæbemodellen.

Anbefaling til indstilling af 
Occluform-3 ved dybt bid: ...

*	 Playsafe triple folie information (se folie pakning) 
    kan lægges ind som NY FOLIE.

16. Afrund og glat den indvendige 
kant i det vestibulære område med 
(Lisko-S eller Liskoid).

Skinnen placeres igen på modellen 
og Playsafe triple blankes med hot air 
burner, derefter er den færdig.

12. Skal der tilføres label eller et 
Playsafe 4 u design på sports-tandbe-
kytteren, det kan være navn, flag eller 
lignende, gøres det på samme måde. 
Sportsskinnen placeres på modellen 
igen. Label eller Playsafe 4 u designet 
placeres på skinnen.

11. Skær Playsafe triple (light) ud og 
slib med en hårdmetalfræser eller 
(Lisko-B). 
Glat med Lisko-S og i de smalle områ-
der med Liskoid. 

13. Navne kan også bestilles som  
Playsafe 4 u i designbogstaver. 

14. Området opvarmes med hot air 
burner (prøv eventuelt først på en 
rest af pladen) placér derefter den 
valgte label og pas på! den kan ikke 
flyttes igen. Press med FG sheet.

15. Hvis det er nødvendigt opvarmes 
kanten på label igen og der presses 
med FG sheet. Lad det hele afkøle og 
glat efter med Lisko-S eller Liskoid 
(10 000 rev. /min.). Skinnen tages af 
modellen og isoleringsfoliet fjernes.
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